
RM- 50 Protein es una combinación de proteína hidrolizada de suero, con
hidratos de carbono de cadena larga para impedir la acumulación de
grasa. Con creatina, L-Glutamina, varios aminoácido añadidos y un
complejo de vitaminas y minerales. Para una buena digestión, también
contiene enzimas digestivas y un complejo de probióticos. Es un producto
ideado para dietas pobres, sin que la necesidad de enriquecerlas
signifique la acumulación de grasa. Contiene varios ingredientes para
potenciar el rendimiento y el desarrollo muscular sin acumular grasa

RM-50 Protein aporta varios tipos de proteínas, la matriz proteica de Hydrolean
Protein, siendo la principal una proteína hidrolizada de suero. La combinación de
proteínas de liberación rápida con una de liberación sostenida contribuyen a una
buen anabolismo muscular y a una buena recuperación. Contiene una doble matriz
de creatina: Creatina monohidrato y la Krealcalyn® que es una creatina alcalina de
doble recubrimiento molecular, sin degradación ni conversión en creatinina. Ambas
colaboran en proporcionar elevados niveles de ATP para contribuir al aumento del
rendimiento físico, a ganar masa muscular, una buena recuperación y evitar la
fatiga. Con 5000mg. de L-Glutamina añadidos, altos niveles de BCAA y el HMB
como dos muy eficaces anticatabólicos y recuperadores musculares. Con Ácido
Alfa-Lipóico para contribuir a mejorar la capacidad de los receptores a la insulina.
Un multivitamínico y mineral especialmente potenciado en el grupo B, con óptimos
niveles de minerales. RM-50 Protein también aporta enzimas digestivas para una
buena digestión y una óptima asimilación de los nutrientes. Bajo en grasa ya que
solo contiene 0,95g. por 100g. de producto de grasa total. Contiene maltodextrina,
que al ser un carbohidrato de liberación lenta aporta energía pero sin acumulación
de grasa. Contribuye a elevar el pico de insulina inicial el cual proporciona energía
de forma instantánea sin acumulación de grasa. RM-50 Protein contiene
palatinasa, que es también un carbohidrato de liberación sostenida, el tamaño de
su molécula es suficientemente grande para liberarse muy lentamente. Contribuye
a proporcionar una constante en los niveles de insulina y así mantener la fuerza y
la resistencia sin necesidad del uso de azúcares para conseguir esta energía
inmediata. Un 5% de sus carbohidratos totales son fructosa, que proporciona la
energía instantánea para el ejercicio o la actividad que se vaya a realizar en ese
momento. Esta combinación aporta energía de forma que nos permita ganar masa
muscular sin acumular grasa. Con 500mg. de HMB que ayudan contra el
catabolismo muscular y favorecen la recuperación. También hay presentes
1000mg. de L-Taurina añadidos para un mejor aprovechamiento de los nutrientes y
una mejor absorción, desarrollando un papel fundamental en la formación de óxido
nítrico y mejorando la potencia muscular durante los entrenamientos.

Combinación de proteínas basada en el hidrolizado de suero

Con creatina alcalina Krealcalyn®, HMB, L-Glutamina y L-Taurina

Contiene un complejo de vitaminas y minerales

Con enzimas digestivas y probióticos

Modo de empleo: Diluir de 60 a 100g en 400 ml de agua o leche desnatada

Presentación: 2Kg.

Ingredientes (Milk Chocolate): Mezcla proteica (aislado de proteína de suero
hidrolizada (leche) (emulgente: lecitina de soja), concentrado de proteína de
suero lácteo (leche) (emulgente: lecitina de soja), proteína de leche MPI (Milk
Protein Iso late) 90% (emulgente: lecitina de soja), leche en polvo descremada) ,
Maltodextrina, Palatinose TM (Isomaltulosa)*, L-Glutamina, Cacao en polvo,
Creatina monohidrato, Fructosa, Aroma (Aroma de chocolate), L-Taurina,

Vitaminas y Minera les (acetato de retinilo, colecalciferol, clorhidrato de tiamina,
riboflavina, clorhidrato de piridoxina, cianocobalamina, nicotinamida, ácido
pteroilmonoglutámico, D-pantotenato cálcico, D-biotina, acetato de DL-
alfatocoferilo, ácido L-ascórbico, carbonato cálcico, óxido de magnesio, óxido de
zinc, fumarato ferroso, yoduro de potasio, sulfato de manganeso, cloruro de
cromo (III), maltodextrina), Creapure® pH 10 (94% creatina y 6% carbonato de
sodio (E-500)), HMB Cálcico (ß-Hidroximetilbutirato de calcio), Edulcorante
(sucralosa), Complejo Enzimático Digezyme® (Maltodextrina, Amilasa, Celulasa,
Lactasa, Lipasa y Proteasa). *Isomaltulosa es una fuente de glucosa y fructosa.
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