
Omega 3 + Vitamin E combina estos dos nutrientes que se complementan
a favor de la mejora de la salud cardiovascular, piel, de los ojos ante el
envejecimiento, dolor e inflamación articular y la salud del cerebro. Ayuda
contra la oxidación celular, refuerzo del sistema inmunológico. Una
combinación de ingredientes para la salud celular y arterial

Sistema cardiovascular
El Omega 3 ayuda a reducir los triglicéridos y el colesterol, contribuye a reducir la presión
arterial y a mejorar la salud de las arterias ya que reduce la acumulación de grasa y
colesterol en ellas. Por otra parte la Vitamina E ayuda a evitar la oxidación del colesterol
LDL y con ello prevenir enfermedades como la arterioesclerosis. También ayuda a formar
glóbulos rojos y ensancha los vasos sanguíneos para evitar que la sangre se coagule en
su interior.

Protección celular antioxidante y antinflamatoria
El Omega 3 ayuda a prevenir y a evitar la inflamación celular fruto de la detección
amenazas para el organismo. También contribuye a evitar la oxidación celular. Por otra
parte la Vitamina E posee grandes propiedades antioxidantes que protegiendo al
organismo contra los radicales libres que se asocian al envejecimiento y a determinadas
enfermedades.

Salud del cerebro y enfermedades neurodegenerativas
El Omega 3 es esencial para la salud del cerebro y la salud del sistema cognitivo del
mismo, el pensamiento, aprendizaje y la memoria. La Vitamina E ayuda a regenerar y
proteger las células cerebrales complementando el efecto del Omega 3, ya que la Vitamina
E ayuda a reducir trastornos neurodegenerativos como el Alzheimer o Parkinson.

La salud de la piel
El Omega 3 hidrata la piel, ayuda a mejorar su elasticidad y flexibilidad. Ayuda a revitalizar
la piel seca sin engrasarla en caso contrario. Ayuda a recuperar la barrera de la piel y a
reducir su inflamación. Mientras la Vitamina E protege a la piel del daño oxidativo, muy
recomendable para personas con pieles delicadas. Es muy hidratante, humectante y
emoliente, por lo que ayuda a que la piel absorba el agua y también la retiene en la piel.

Protección y salud ocular
El aporte de DHA que contiene el Omega 3 contribuye a mejorar la salud de la retina,
ayuda a evitar la degeneración de la mácula del ojo y combaten el ojo seco. Ayudan para
la secreción de fluido intraocular del ojo, reduciendo el riesgo de presión ocular alta y
glaucoma. La Vitamina E es un aliado perfecto ya que ayuda frenar la degeneración
macular avanzada, a prevenir la visión borrosa y a fortalecer los músculos de los ojos.
También es de gran ayuda contra el daño oxidativo ocular propia de la edad.

Salud de las articulaciones
Los Omega-3 reducen la inflamación asociada a enfermedades como la artritis reumatoide.
La vitamina E puede complementar este efecto al proteger las articulaciones y los tejidos
circundantes del daño oxidativo.
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Modo de empleo: Tomar 1 o 2 per las al día, prefer iblemente con las comidas.

Presentación: 100 perlas.

Ingredientes: Aceite de pescado (18%EPA / 12%DHA), Gelatina*, Humectante
(Glicer ina)* y Vitamina E Natural (D-alfa-tocoferol, 67%). *Componentes de la per la.

Interviene en la salud celular de la piel, de los ojos, cerebro, sistema 
cardiovascular y procesos inflamatorios celulares

Ejerce un efecto anti edad contra los radicales libres, ayuda a la hidratación de 
la piel y a su regeneración

Ayuda ante posible enfermedades propias de la edad o degenerativas
Favorece la buena salud de las arterias reduciendo la grasa y el colesterol. 
Ayuda a reducir los triglicéridos
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