
PM Burner contribuye al aumento del gasto calórico durante el sueño nocturno. 
Ayuda a activar el metabolismo y con ello la pérdida de grasa. Para ello está 
libre de estimulantes y no interviene negativamente en el sueño. Contiene 
ingredientes que reducen el cortisol, la hormona de la fatiga. En su composición 
hay ingredientes que mejoran la calidad del sueño, ayudando a un sueño más 
profundo y más placentero

ü Aumento del gasto calórico durante el sueño nocturno
PM Burner ayuda a quemar más calorías durante la noche. En la fase de sueño nocturno el organismo 
ralentiza el metabolismo para ahorrar energía, esto provoca que se quemen menos calorías y no se use 
la grasa acumulada como una fuente de energía. PM Burner ayuda a acelerarlo aumentando el gasto 
calórico, el metabolismo y que se quemen más calorías durante la noche y se pierda más grasa.

ü Reduce los niveles de cortisol
Contiene ingredientes que ayudan a reducir los niveles de cortisol, la hormona de la fatiga. Reducir los 
niveles de cortisol es positivo ya que contribuye a la pérdida de grasa, al aumento del metabolismo y la 
eliminación de la retención de líquidos. Por otra parte ayuda a un descanso recuperador y reparador.

ü Mejora la calidad del sueño y su profundidad
En la fórmula de PM Burner hay ingredientes que mejoran la calidad y la profundidad del sueño. Algo 
necesario y muy importante para la pérdida de peso y las dietas restringidas. La mejora del sueño, 
aparte de sus efectos reparadores, está asociado a un metabolismo activado que repara los tejidos del 
organismo con las reservas de de grasa. Implica que la grasa liberada sea usada de de forma 
reparadora y que esta ayude a mantener sanos los tejidos, incluida la masa muscular. 

PM Burner es una quemador de grasa nocturno que mejora el gasto calórico durante la noche, 
mantiene activado el metabolismo, reduce el cortisol y mejora la sueño y su profundidad. Se puede 
combinar con otros quemadores como diurnos, como el TF-1 Thermo Burner, Celldren o Adilut. 
Manteniendo el modo de empleo de cada uno de ellos, combinado PM Burner se obtiene un programa 
de pérdida de peso de 24 horas completas. Asegurando que al despertar el metabolismo estará activo 
para afrontar el día, así como una buena reparación del organismo, incluso en dietas restrictivas. PM 
Burner no tiene contraindicaciones relacionada con medicamentos.

Aumento del gasto calórico durante la fase de sueño nocturno

Activación del metabolismo para el aumento del uso de las reservas de 
grasa y el consumo calórico

Ayuda a reducir los niveles de cortisol, reduciendo así la retención de 
líquidos y la fatiga

Mejora la calidad del sueño y descanso nocturno

Contribuye a la reparación de los tejidos y del organismo

C.N. 216409.3

Modo de empleo: Tomar 2 cápsulas al día media hora antes de dormir. 

Presentación: 60 cápsulas.

Ingredientes: Extracto seco de Grifonia (Griffonia simplicifolia (dc.) baill, 20% 5-
Hidroxitriptófano), Sensoril® (Extracto seco de Ashwagandha (Withania somnifera (L.) 
dunal, 10% Whitanólidos), Gelatina*, Extracto seco de Fenogreco (Trigonella foenum, 
semillas, ratio 4:1), L-Teanina (procedente de Camellia sinensis 98%), Acetil L-Tirosina, 
Mezcla Probiótico UAS 10x109 UFC/g (Lactobacillus acidophillus DDS-1, 
Bifidobacterium longum, Bifidobacterium bifidum y Bifidobacterium lactis), 
Antiaglomerantes (Estearato de magnesio y Dióxido de silicio), Vitamina B6 
(Clorhidrato de piridoxina 82%), Melatonina y Colorantes (Óxido de hierro negro y Azul 
brillante FCF)*. *Componentes de la cápsula


