
Green Protein Meal es complemento nutricional y sustitutivo apto para
veganos, indicado en dietas de control de peso o como complemento en
una dieta pobre en proteínas ayudando a personas con más dificultades
para metabolizarlas. Con un elevado porcentaje de proteínas y sin apenas
hidratos de carbono ni grasa, con vitaminas, enzimas digestivas y
probióticos sin lactosa. Contiene ingredientes saciantes, que contribuyen a
la pérdida de grasa. Ayuda al mantenimiento de la masa muscular. Con
una muy fácil disolución, sabores muy conseguidos y sin azúcar

Modo de empleo: Tomar de 1 a 2 batidos de 30g (un dosificador) al día.

Presentación: 450g.

Ingredientes (ejemplo chocolate): Proteína de guisante 80-85%, Proteína de
arroz hidrolizada 80%, Cacao en polvo, Aroma chocolate-brownie,
Glucomanano en polvo (Amorphophallus konjac koch), Aroma caramelo, L-
Carnitina tartrato, Extracto seco de Garcin ia (Garcin ia cambogia, corteza de
fruto, 60% Ácido Hidroxicítrico), Edulcorante (Sucra losa), Espesante (Goma

xantana), Premix vitaminas y minera les* (Maltodextrina, Vitamina C (Ácido L-
ascórbico), Vitamina E (Acetato de DL-alfa tocoferilo 33%), Niacina
(Nicotinamida), Ácido pantoténico (D-Pantotenato cálcico 92,5%), Vitamina B6
(Clorhidrato de piridoxina 82%), Tiamina (Clorhidrato de tiamina 79%),
Riboflavina, Vitamina B12 (Cianocobalamina 1%), Ácido Fólico (Ácido
Pteroilmonoglutámico) y Biotina (D-Biotina)), Complejo multi-enzimático
Dygezime® (maltodextrina, amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa) y
Probiótico sin lactosa (L. acidophillus, B. longum, B. bifidum y B. lactis) 10 x
109 ufc/g

Green Protein Meal es un complemento apto para veganos alto en proteínas a base de proteína
de arroz y guisante, sin apenas hidratos de carbono, grasa y sin azúcar. Esta fórmula contiene
enzimas digestivas para una buena digestión, probióticos sin lactosa, ingredientes y fibras
saciantes. También una cantidad importante de L-Carnitina y un complejo vitamínico

✓ Para dietas de control de peso y veganas
Su elevado porcentaje de proteínas, sin apenas hidratos de carbono ni grasa y sin azúcar lo
hacen perfectamente compatible con dietas de control de peso. Las pocas calorías provienen de

las proteínas las cuales apenas tienen índice glucémico. De ahí la dificultad que se conviertan en
grasa. Ayuda a acelerar el metabolismo, ya que la combinación de la proteína de arroz y de
guisante de que están compuestas, se digiere lentamente sin sensación de pesadez. Contiene
ingredientes saciantes como el Glucomanano y la Garcinia Cambogia que ayudan a mantener una

sensación de saciedad y a ralentizar la digestión sin pesadez. También contiene L-Carnitina, que
ayuda a transportar las grasas para ser usadas como una fuente de energía.

✓ Como un aporte nutricional en dietas pobres en proteínas o de recuperación
Perfecto para personas que tienen una bajo aporte de proteínas en la dieta o necesitan
aumentarlas por diferentes razones. En una dieta vegana es importante conseguir un aporte de
proteínas suficiente que a veces se hace complicado alcanzar. Muy apropiado en procesos de
recuperación para impedir la atrofia o pérdida de masa muscular. Ayuda a estimular el sistema
inmunológico por su elevado índice de L-Glutamina y probióticos. Una gran ayuda en personas

mayores por su mayor dificultad en absorber las proteínas. Muy necesarias ya que a estas
personas, les pueden mejorar notablemente la calidad de vida, la capacidad de movilidad por la
mejora del tono muscular y articular. Un mejor tono muscular puede reducir dolores articulares y
musculares ya que ayuda a reducir la carga sobre las articulaciones y el esqueleto.

✓ En fases de desarrollo o crecimiento en preadolescentes y adolescentes
Aconsejable en tales situaciones por el importante aporte de proteínas de alto valor biológico, el
elevado aporte de aminoácidos imprescindibles para el desarrollo y crecimiento, sobre todo en las

fases de la preadolescencia y adolescencia. Contiene un multivitamínico ayudará a cubrir posibles
carencias, en fases de tanto desgaste. Cuando hay unos requisitos nutricionales excepcionales es
imprescindible sean cubiertos para un correcto desarrollo y sacarle un alto rendimiento a la fase
del máximo crecimiento de la vida. En esta fase se acaba de determinar la altura que finalmente

tendrá un adolescente cuando sea adulto.

Muy alto en proteínas sin apenas hidratos de carbono, grasa y sin azúcar

Con Glucomamano, Garcínia Cambogia y L-Carnitina

Contiene enzimas digestivas, probióticos sin lactosa y un multivitamínico

Indicado para dietas de control de peso como sustitutivo

Para cubrir carencias nutricionales, fases de desarrollo y crecimiento

Chocolate Brownie

Natilla con Canela
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